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Для кого мы охраняем природу? 

‐ Для человека.

От кого мы охраняем природу? 

‐ От человека.

Мы живём в прекрасном и 
живописном уголке России. Если бы 
каждый из нас не сорил на улице, 
не загрязнял ни леса, ни поля, ни 
реки, каким бы 
ещё более 
прекрасным стал 
наш посёлок! 

С наступлением 
весеннего сезона 
заботы по 
благоустройству 
территории 
становятся на 
первое место. 
Сегодня 
воспитанники СРЦН Усольского 
района, состоящие в отряде 
министра "Прометей" провели 
экологическую Акцию "Мы за 
чистый посёлок". В преддверии 
великого праздника «День Победы» 
ребята, вооружившись 
необходимым инвентарем, 

отправились 
наводить 
порядок в 
Парке 
Победы. Цель 
акции, это не 
только 
навести 

чистоту и порядок на улицах, 
парках, формирование 
экологической культуры населения, 

воспитание бережного отношения к 
природе, но и стремиться к тому, 
чтобы сохранить эту красоту и 
чистоту. Надеемся, что наша Акция 
напомнит людям о том, что наш 
посёлок‐ это не только место, где 
мы живём, это наш дом! И хочется, 
чтобы в доме этом было чисто и 
уютно. От кого это зависит? Только 
от каждого из нас! Так давайте 
сделаем наш дом чище! Своим 
примером воспитанники хотели 
привлечь всех жителей посёлка к 
наведению порядка после долгой 
зимы. 

Ведь природа ‐ это самое 
дорогое, что есть на нашей планете 
Земля, а мы, люди ‐ маленькая 
часть этой природы!

Статью подготовил:   
руководитель отряда министра "Прометей"  

Н. Ю. Быкова   

Стр. 2

"Весна  время наводить порядок"

 продолжение на стр. 3
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Стр. 3

"Навстречу друг другу"
«Ребенок для полного и гармоничного 
развития его личности нуждается в 
любви и понимании. Он должен, когда 
это возможно, расти на попечении и под 
ответственностью своих родителей и во 
всяком 
случае в 
атмосфере 
любви и 
моральной и 
материально
й 
обеспеченно
сти; 
малолетний ребенок не должен, кроме 
тех случаев, когда имеются 
исключительные обстоятельства, быть 
разлучаем со своей матерью. 
Принцип 6 декларации прав ребенка, 
1959 года»
С целью восстановление детско
родительских отношений, укрепление 
утраченных семейных связей и 
урегулирование внутрисемейных 
отношений в учреждении реализуется 
социальный проект «Навстречу друг 
другу». Работа данного проекта 
заключается в поддержки и 

восстановлении родственных связей: 
как правило, это регулярное общение 
детей с родителями по средствам 
мобильной связи; организация встреч и 
подготовка трогательных писем родным 
от воспитанников и проведение 
комплекса занятий на восстановление 
детскородительских взаимоотношений, 
если ребенок поступает по конфликтной 
ситуации в семье.

Как правило, 
работа в 
данном 
направлении 
ведет к 
положительным 
результатам, и 
ребята 

возвращаются в свои биологические и 
замещающие семьи. Так на начало 2023 
года трое детей были переданы на 
воспитание своей тети и девять детей 
возвращены в биологические семьи. 

Подготовил: педагогпсихолог отделения социальной 
диагностики и социальной реабилитации 

несовершеннолетних 
Пашкова А.В.

 продолжение на стр. 4

В г.УсольеСибирское в МБКДУ «Дворец 
культуры» прошел отборочный тур 
двадцать четвертого областного 
фестиваля детского и юношеского 
творчества для детей – сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, 
детейинвалидов «Байкальская звезда – 
2023».
Для получения положительных эмоций и 
с целью поддержки участников 
фестиваля выехала группа из числа 
воспитанников и сотрудников 

учреждения. Ребята 
получили заряд 
бодрости и хорошего 
настроения от 
творческих работ, 
инсталляций на 
выставке и 
исполнителей 
музыкальных 
номеров на Гала
концерте.

"Байкальская звезда 2023"
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"Цикл открытых занятий"

Ребята из СРЦН Усольского района 
принимали участие в мероприятии в 
номинации:
«Изобразительное искусство»,
«Декоративноприкладное искусство»:
«Великие сказочники и их герои».
Наши воспитанники 
под руководством 
специалистов 
нашего 
учреждения, 
тщательно 
готовили для 
гостей фестиваля 
«Байкальская 
звезда2023» 
декоративноприкладные работы в 
различных техниках: витражи (роспись 
по стеклу), объёмные гобелены 
(петельная вышивка), фелтинг 

(шерстяная 
живопись). Работы 
детей были 
выполнены 
аккуратно с 
соблюдением 
плавных цветовых 
переходов и 
оттенков, 
вписывались в 

общую концепцию, соответствовали 
заданной тематике и получили высокую 
оценку жюри.
В торжественной обстановке лауреаты 
конкурса получили приглашение для 
участия в заключительном туре 
фестиваля «Байкальская звезда2023».

Подготовили: инструктор по труду Н.Е.Холостова, 
специалист по соц.работе М.С. Ульмер

13 апреля состоялось первое 
занятие цикла открытых занятий 
специалистов СРЦН Усольского района, 
в котором в течение апрелямая 2023 
примут участие воспитатели, педагоги  
психологи, инструктора по труду, 
инструктора по 
физической 
культуре, 
музыкальный 
руководитель, 
социальные 
педагоги 
учреждения. Открыла цикл открытых 
занятий воспитатель отделения 
диагностики и социальной 
реабилитации Черновцова Елена 
Анатольевна. Она представила работу 
по программе общеразвивающей 
деятельности "Фольклор детям". На 
мероприятии присутствовали 

сотрудники отделения диагностики и 
социальной реабилитации и эксперты, в 
качестве которых были приглашены 
заведующие информационно  
методического отделения и отделения 
сопровождения семей с детьми ОВЗ а 
так же старший воспитатель МБДОУ 
"Детский сад №10" Колосок" посёлка 
Железнодорожный Божанова С. Б. 

Занятие началось с интересной 
теоретической части, в которой Елена 
Анатольевна рассказала о традиции 
красить яйца перед Великим праздником 
Пасхи в Чистый Четверг. 

 продолжение на стр. 5



Стр. 5

"Под одной крышей"                                                                                                   апрель 2023, № 4  

"Как научить ребенка безопастно 
гулять без сопровождения и готов ли 

он гулять самостоятельно?"
«А можно я пойду гулять сам?»

Каждый родитель рано или поздно 
столкнется с таким вопросом. Когда ребенка 
уже можно безопасно отпустить одного на 
улицу, не встречать из школы, не провожать 
в_гости?

Самостоятельность и 
ответственность не появятся сами по себе в 
18 лет. Если родители этим вопросом не 
занимались и предпочитали держать 
ребенка «под колпаком», то это отразится 
на его дальнейшей жизни, ребенок будет 
менее самостоятельным, а также станет 
испытывать сложности в адаптации.

Особенно от излишних запретов 
страдают подростки, потому что в 
переходном возрасте общение со 

сверстниками и совместные прогулки 
начинают приобретать особую значимость. 
Повзрослевший ребенок пытается найти 
свое место среди других и ответить на 
вопрос «кто я?», учится жить по правилам 
коллектива, заслуживать доверие и 
уважение товарищей, поэтому 
противостояние родителей в стиле «Ты 
никуда не пойдешь!» вызывает лишь 
агрессию. Важно определить границы 
безопасности — например, сказать ребенку: 
«Конечно, сходи погулять вместе с 
друзьями, но будь на связи и к 20.00 
возвращайся домой».

Важно определить границы 
безопасности — например, сказать ребенку: 
«Конечно, сходи погулять вместе с 
друзьями, но будь на связи и к 20.00 
возвращайся домой».

Детям была представлена интересная 
презентация о наиболее 
распространённых способах окраски яиц 
и о том, что в зависимости от способа 
окрашивания яйца называются 
крашенками, драпанками, писанками, 
крапанками, малеванками и о том, что, 
свёклу, кофе, лук, петрушку, крапиву 
можно использовать в качестве 
натуральных красителей.  В 
практической части занятия Елена 
Анатольевна предложила детям 
раскрасить яйца по своему вкусу любым 
понравившимся способом и во время 
работы помогала детям, давала советы.  
В конце занятия воспитатель подвела 
итог, поблагодарила детей и поздравила 
всех с наступающим праздником Пасхи. 
Экспертная группа после обсуждения 
отметила, что занятие прошло 
интересно, познавательно, дети были 

заинтересованы, соблюдена структура 
занятия, удачно подобран музыкальный 
фон, материал  презентации яркий 
информативный, а голос педагога 
спокойный, ровный. Все это позволило 
создать творческую атмосферу, 
необходимую для интересной 
плодотворной 
работы детей. Ещё 
эксперты дали 
рекомендации для 
тех, кто ещё 
только будет 
проводить 
открытые занятия, пожелали успеха в 
представлении работы по своим 
программам.

Подготовил: Рыкова Е. В. 

 продолжение на стр. 6
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Время от времени напоминайте 
ребенку правила безопасности:
Возраст ребенка, когда он может начать 
гулять самостоятельно варьируется в 
зависимости от личных особенностей, 
уровня его самостоятельности. В 
мегаполисе больше факторов, которые 
могут быть непредсказуемы: много 
магистральных дорог, людей, которые 
приезжают из других регионов и стран, 
поэтому возраст, с которого родители 
отпускают ребенка без сопровождения 
взрослых, будет несколько выше, чем в 
малых городах, где все жители знают 
друг друга.
С 7 лет можно начать давать ребенку 
поручения сходить в ближайший 
магазин. Если ребенок справляется, 
постепенно 
расширяйте 
пространство. 
Важно сначала 
вместе пройти 
все маршруты 
до школы, 
магазина или 
кружка, выбрать 
наиболее безопасный. Комментируйте 
ваш путь. Например: «Дорогу переходим 
только по зеленому сигналу светофора 
или по «зебре». Но всегда, прежде чем 
начать переходить дорогу, убедись, все 
ли машины остановились, и только тогда 
начинай движение» и т. п.
Ответы на следующие вопросы помогут 
оценить, готов ли ваш ребенок гулять 
один.
Посмотрите, может ли ваш ребенок 
следующее:
— Умеет звонить по телефону!
— Отказывается ехать в лифте с 
посторонними (если есть лифт).
— Умеет и не стесняется громко 
кричать.
— Может попросить помощи, знает у 
кого ее попросить (на детской площадке 
это мама с ребенком, на улице — мама с 
ребенком, полицейский).
— Знает, в каких ситуациях просить о 
помощи (заблудился, решил, что 
потерялся, сел или сломался телефон, а 
надо позвонить родителям или другим 
взрослым, которые за ребенка 
отвечают).
— Соблюдает правила поведения с 
незнакомыми.
— Легко откажет, если угостят или 
позовут незнакомые взрослые.
— Знает безопасные места для прогулок 

(те, что оговорили с родителями).
— В случае опасности не будет 
прятаться в подъезде (и вообще 
прятаться).
— Понимает, какие ситуации могут быть 
опасны (ктото ведет себя агрессивно 
рядом или проявляет агрессию к 
ребенку, рядом бегает стая собак, чужой 
взрослый пристает с расспросами или 
предложениями).
— Знает дорогу домой. 
— Обходит люки/ямы/машины, а также 
шумные или агрессивные компании, 
стаи бродячих собак.
—  Если рядом останавливается 
машина, и ктото пытается с ним 
заговорить, развернется и побежит 
против хода движения машины в 
сторону людей.

Для безопасности ребенка 
необходимо ему объяснить, что когда он 
находится вне дома, ему необходимо 
выполнять следующие простые 
правила, которые могут уберечь от 
опасных или неприятных ситуаций:
• предупреждать, куда, когда и с кем 
он идет гулять;
• быть на 
связи с 
родителями;
• знать, 
куда он может 
ходить, а куда 
ходить 
запрещено;
• понимать, к кому он может 
обратиться за помощью, если она 
понадобится: например, к продавцу или 
охраннику ближайшего магазина или к 
сотрудникам разных организаций, 
которые попадаются по дороге, — почта, 
банки и т.д.;
• не забывать заряжать телефон 
перед прогулкой, носить его в надежном 
месте, например, в кармане на молнии, 
не вытаскивать без надобности;
• приходить домой в оговоренное 
время либо предупреждать родителей, 
если задерживается.
Также на первое время будет не лишним 
установить на смартфон или «умные» 
часы приложения для отслеживания 
перемещений вашего ребенка.

Подготовил: социальный педагог 
Романченко В.С



" И н ф о р м а ц и о н н ы й  бл о к "
ОГКУСО "Социальнореабилитационный центр для 

несовершеннолетних Усольского района":
Структура учреждения:

 Отделение социальной диагностики и социальной 
реабилитации несовершеннолетних;
 Отделение психологопедагогической помощи семье и 
детям; 
 Отделение по постинтернатному сопровождению;
 Приемное отделение;
 Отделение сопровождения замещающих семей;
 Отделение сопровождения семей с детьми с 
ограниченными возможностями;
 Отделение социальноконсультативной помощи.
По вопросам обращаться:

п. Железнодорожный, пр. Мира и Дружбы, 2
тел: 8 (395 43) 98115  

    с 09.00  17.00, обед с 13.00  13.48. 
(Прием детей круглосуточно)

сайт:srcnusolskiy.ru  
(На сайте работает онлайн консультация)

Email:  usoliesrcn@mail.ru 
По вопросам предоставления социальных услуг 

семьям с детьми с ограничеными 
возможностями,замещающим семьям, лицам из 

числа детей сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, малообеспеченным 

семьям с несовершеннолетними 
детьми,обращаться по адресу:

г. УсольеСибирское, ул. Коростова, 9.
Понед.пятница, с 09.0017.00, обед 13.0013.48

телефон: 8(39543) 6 71 91
За оказанием консультативной помощи 

обращаться по адресу:
г. УсольеСибирское, ул. Коростова,9, каб. 8
Бесплатные юридические консультации

часы приема: пн., ср., пт., с 09.0017.00
(обед 13.0013.48)

Телефон: 8(39543)6 72 17
Детская общественная приемная по защите 

прав и законных интересов детей и 
подростков, оказание социальнопсихолого

педагогической помощи по средствам 
консультирования и индивидуальной работы 

с несовершеннолетними и их родителями 
(законными представителями)

г. УсольеСибирское, ул. Коростова, 9, каб. 18
Понедельникпятница, с 09.0017.00

    (обед 13.0013.48)

Министерство социального развития, 
опеки и попечительства Иркутской 

области:
Адрес: 664025, Россия, г. Иркутск, ул. 

Канадзавы, 2.
телефон:  8 (3952)  333331;  

факс:  8 (3952)  253339 .
Еmai l :  ob l_sobes@sobes .admirk . ru

сайт:  i rkobl . ru /s i tes / soc ie ty /
Телефон горячей линии министерства:

 8 (3952) 253307.
Социальный телефон министерства: 

88001002242, с 9.00 до 13.00 и с 14.00 до 
18.00, в будние дни, звонок с любой 

территории Иркутской области является 
бесплатным. 

По вопросам усыновления (удочерения), 
опеки и попечительства граждан жителям 
г. УсольеСибирского и Усольского района 

обращаться в Межрайонное управление 
министерства социального развития, опеки и 

попечительства Иркутской области № 4  
расположенному по адресу: 

      г. УсольеСибирское
        ул.Богдана Хмельницкого, 32
           Тел/факс: 8(39543) 67632

     Отдел опеки и попечительства граждан
              Email: udszn@irmail.ru

ТЕЛЕФОН  ЭКСТРЕННОЙ

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ  

ПОМОЩИ:

8 (395 43) 6 71 17
Телефон работает 

с понедельника по пятницу
с 09.00  17.00

ИИннффооррммаацциияя  
ккооннффииддееннццииааллььннаа,,
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Христос Воскрес!
Я желаю, чтобы в ваши двери всегда стучались только 

добрые и радостные события, в окно светило яркое 
солнышко, а в душе всегда пели прекрасные птицы! Мира, 

гармонии, любви, тепла и хорошего настроения! С 
праздником Пасхи!

Лишь весна живет пусть в сердце,
Пусть в душе цветут цветы,

Я желаю, чтоб сбывались
Все заветные мечты.

Радости тебе и счастья,
Миллион красивых дней,

Под весенним солнцем теплым
Жить пусть будет веселей.


